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Algoritmo per la rinoplastica di preservazione
a strip inferiore: chi € il candidato ideale®
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Infroduzione: Durante 'ultimo decennio, le tecniche di rinoplastica di preservazione sono ritornate in auge,
diventando sempre piu popolari tra i chirurghi che si dedicano all’arte della rinoplastica. Per ottenere risultafi
ottfimali, € importante scegliere accuratamente la fecnica e le manovre ancillari piu appropriate per ciascun
paziente. Qui di seguito presenfiamo un algoritmo decisionale per la rinoplastica di preservazione con strip
inferiore per guidare | chirurghi nella scelta del giusto approccio per ciascun paziente.

Materiali e Metodi: dal 2020 al 2023, il primo autore ha effettuato 178 rinosettoplastiche di preservazione a
strip inferiore, utilizzando come tecniche base la tfecnica * SPQR" (preservazione osseo-cartilaginea), come
descritta dall’ ultimo autore, e la tecnica di preservazione cartilagineq, descritta da Ishida.

| pazienti sono stati valutatiin fase preoperatoria in base a:

1) Bony shape (“S" or “V" shaped dorsum) [1]
2) Keystone angle (> or < 150°) [2]
3)Larghezza delle Dorsal Aesthetic Lines (DAL)
ossee

4) Larghezza delle Dorsal Aesthetic Lines (DAL)
carfilaginee dopo impattamento

m

In base alle caratteristiche sopramenzionate sono state eseguite diverse manovre ancillari:

1)conversione dorso osseo dasav

2) Riduzione larghezza DAL cartilaginee con la tecnica septal t (3)

3) Quando il keystone angle € minore di 150°

O le linee estetiche dorsali ossee sono larghe,puo essere

preferibile la preservazione cartfilaginea, con preservazione e modifica del bony cap.
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Conclusioni: |a rinosettoplastica di preservazione d
strip inferiore puo essere indicata nella maggior parte
dei pazienti che siEsotiopongono a rinoplastica
primaria a patto che si effetfui una accurata analisi
pre operatoria e si vadano a selezionare le tecniche
e le manovre aggiuntive idonee per ogni paziente.
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